
FORMAT

Intra

PRÉREQUIS

Pas de prérequis

PUBLIC VISÉ

Enseignants/personnels d’établissements scolaires et de

structures éducatives

OBJECTIFS

À l’issue de la formation, les stagiaires seront en capacité
de :

poser un cadre ferme et bienveillant sur la vie de la
classe 
mettre en oeuvre des connaisances et outils pratiques
d’autorégulation pour une meilleure gestion des
émotions en classe
impliquer les élèves dans les apprentissages scolaires
et sociaux de façon constructive avec la recherche de
solutions (méthodologie spécifique)
s’appuyer sur l’encouragement (développer le
sentiment d’être capable) pour faciliter les
apprentissages des élèves

MODALITÉS D’ÉVALUATION 

Documents supports de formation projetés et coconstruits avec les stagiaires, apports

théoriques, activités interactives, études de cas précis proposés par les stagiaires, travail

en sous-groupes, partage de pratiques

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
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Quizz

BIEN-ÊTRE DANS LA CLASSE ET L’ÉTABLISSEMENT
SÉCURITÉ,  RÉGULATION ÉMOTIONNELLE, IMPLICATION, ENCOURAGEMENT

MODALITÉS D'ACCÈS

Sur inscription

CONTENU

JOUR 1

GPS éducatif ; exercice pratique pour développer les compétences psychosociales

nécessaire au bien-être et à l’apaisement du climat de classe; outils pour poser un cadre

ferme et bienveillant; apports théoriques et outils pratiques de régulation des émotions;

outils d’implication des élèves;  

JOUR 2

Méthodologie de recherche de solutions pour impliquer les élèves de façon efficace et

structurée; travail autour de l’écoute; partage de logiques internes entre collègues

(intelligence collective); activité intercative pour approfondir la notion de sentiment de

capacité; format du temps d’échange en classe et appréciations positives
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CONTACT

formateur@acteursdelien.com

TARIFS

Nos tarifs seront communiqués après étude de vos
besoins et élaboration d’une proposition

INTERVENANTS

Formateurs qualifiés en Discipline Positive

LIEU ET DURÉE

SUR MESURE
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Sur site, 12 heures, présentiel ou hybride (possibilité d’un troisième jour)

Nos formations sont réalisées chez le client. En cas de situation de handicap, contactez-

nous pour identifier les modalités d’adaptation de nos formations. 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Nous adaptons le contenu, le format et le lieu en fonction de vos besoins spécifiques.

Nos formations sont réalisées sur mesure après l’étude de vos besoins. Nous

programmerons les dates en fonction de vos besoins

DÉLAI D'ACCÈS
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