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AOFﬁéﬁ \ % Comment motiver mon enfant

Journée flash u quand il se sent dépassé ? Comment
outils concrets I'aider a mieux s‘organiser pour éviter
y pour les pqrents la panique ? Comment l'aider a gérer

la pression sans le juger ?

Accompagner vos enfants
face au stress des
evaluations et des

transitions vers le college

ou le post-bac

Animation: Béatrice Sabaté et Armelle Martin
www.dcteursdelien.com

Samedi Lieu:
: sn_ De9n30
17 mai Levallois S Tara0
2025 Perret etde
14h-17h

Ce que nous allons explorer ensemble:
Savoir comment aider son enfant a gérer son stress (et le vétre! &)
Adopter une attitude ferme et bienveillante pour encourager la
motivation scolaire
Apprendre des méthodes pour trouver des solutions avec son enfant
Rencontrer d'autres parents et échanger des astuces pour mieux
soutenir nos enfants

Pour vous pré-inscrire, —

cliquez sur le lien Formulaire de pré-inscription

Places limitées

THE s - Vous n'étes pas dispo le 17 mai? Suivez le lien de
@.. L = préinscription et découvrez notre proposition en
ISRl -
w X

visioconférence le dimanche 18 mai 2025!


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=nxKl76eQsUOepVZhqI4_yphJv76mMChLmYcYFemRFxdUQ0g3MTVONEs4UzdUOTc3MjQxTjdRVFdORiQlQCN0PWcu

